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① お母
かあ

さんと赤
あか

ちゃんの健康
け ん こ う

サポート                                       

 

産婦健康診査
さ ん ぷ け ん こ う し ん さ

（子
こ

どもを産
う

んだ後
あ と

のお母
かあ

さんの健康
け ん こ う

チェック） 

泉佐野市
い ず み さ の し

が出産
しゅっさん

後
ご

２週間
しゅうかん

前後
ぜ ん ご

と、出産
しゅっさん

後
ご

１か月
げつ

前後
ぜ ん ご

に、お母
かあ

さんの健康
け ん こ う

チェックをするときに、そのお金
かね

の一部
い ち ぶ

を助
たす

け

てくれます。 

 

母子
ぼ し

健康
け ん こ う

手帳
て ち ょ う

の別冊
べ っ さ つ

に、受診票
じゅしんひょう

がついています。 

※病院
びょういん

に行
い

く前
ま え

に、この受診票
じゅしんひょう

を使
つか

って、健
けん

診
し ん

を受
う

けることができるかどうかを、確認
か く に ん

してください。 

※泉佐野市
い ず み さ の し

が払
は ら

ってくれるお金
かね

よりも、健
けん

診
し ん

のお金
かね

が高
たか

くなったときは、差額
さ が く

は、あなたが払
は ら

います。 

＊差額
さ が く

＝健
けん

診
し ん

のお金
かね

から泉佐野市
い ず み さ の し

が払
は ら

うお金
かね

をひいた金額
き ん が く

 

 

乳幼児健康診査
に ゅ う よ う じ け ん こ う し ん さ

（子
こ

どもの健康
け ん こ う

チェック）（無料
む り ょ う

） 

 集団
しゅうだん

健
けん

診
し ん

：４か月
げつ

児
じ

、１歳
さ い

６か月
げつ

児
じ

、２歳
さ い

児
じ

歯科
し か

健
けん

診
し ん

、３歳
さ い

６か月
げつ

児
じ

 

泉佐野市
い ず み さ の し

役所
や く し ょ

から、お知
し

らせの手紙
て が み

が届
と ど

きます。 

泉佐野市
い ず み さ の し

健
けん

診
し ん

センターで、健
けん

診
し ん

を受
う

けます。 

 

 乳児
に ゅ う じ

一般
い っ ぱ ん

健
けん

診
し ん

 

母子
ぼ し

健康
け ん こ う

手帳
て ち ょ う

の別冊
べ っ さ つ

に、受診票
じゅしんひょう

がついています。 

指定
し て い

された病院
びょういん

で、健
けん

診
し ん

を受
う

けます。 

 

 乳児
に ゅ う じ

後期
こ う き

健
けん

診
し ん

（9か月
げつ

～1歳
さ い

の誕生
たんじょう

日
び

の前日
ぜ ん じつ

） 

（3）育児
い く じ
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「４か月
げつ

児
じ

健
けん

診
し ん

」のときに、受診券
じ ゅ し ん け ん

をもらいます。 

指定
し て い

された病院
びょういん

で、健
けん

診
し ん

を受
う

けます。 

 

予防
よ ぼ う

接種
せ っ し ゅ

（病気
び ょ う き

を防
ふせ

ぐ注射
ちゅうしゃ

をします） 

どんな予防
よ ぼ う

接種
せ っ し ゅ

をいつ受
う

けるかなど、詳
く わ

しいことは、健康
け ん こ う

推進課
す い し ん か

に聞
き

いてください。 

 

★問
と

い合
あ

わせ 

健康
け ん こ う

推進課
す い し ん か

 

電話番号
で ん わ ば ん ご う

 072-463-1212（内線
ないせん

2311～2318） 

 

 

その他
た

 

他
ほか

にも、泉佐野市
い ず み さ の し

では、お母
かあ

さんと子
こ

どものためのサポートが、たくさんあります。 

 助産師
じ ょ さ ん し

など、育児
い く じ

の専門
せんもん

の人
ひ と

からのサポート 

＊助産師
じ ょ さ ん し

：赤
あか

ちゃんのことについて相談
そ う だ ん

できる人
ひ と

、いろいろ教
お し

えてくれる人
ひ と

 

＊育児
い く じ

：子
こ

どもを育
そ だ

てること 

あなたの家
いえ

に来
き

たり、電話
で ん わ

で、育児
い く じ

について、アドバイスをしてくれます。 

地域
ち い き

の子育
こ そ だ

てサークルや、育児
い く じ

の情報
じょうほう

を教
お し

えてくれます。 

 子育
こ そ だ

て支援
し え ん

センター 

他
ほか

のお母
かあ

さんと赤
あか

ちゃんと交流
こうりゅう

できます。話
はなし

をしたり、一緒
い っ し ょ

に遊
あ そ

びます。 

専門
せんもん

の人
ひ と

が、育児
い く じ

の相談
そ う だ ん

を聞
き

いてくれます。 
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★問
と

い合
あ

わせ 

子育
こ そ だ

て支援課
し え ん か

 

電話番号
で ん わ ば ん ご う

 072-463-1212（内線
ないせん

2381～83、2385～87） 
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② 保育
ほ い く

                                                        

 

小学校
し ょ うが っ こ う

に入
はい

るまでの子
こ

どもをあずかってくれるところは、次
つ ぎ

の 3 つです。 

 

保育
ほ い く

園
えん

 

お父
と う

さんとお母
かあ

さんの両方
りょうほう

が仕事
し ご と

や病気
び ょ う き

で、日中
にっちゅう

、子
こ

どもの面倒
め ん ど う

をみることができない場合
ば あ い

、「認可
に ん か

保育
ほ い く

園
えん

」にあずけるこ

とができます。 

認可
に ん か

保育
ほ い く

園
えん

は、国
く に

が決
き

めた基準
き じ ゅ ん

をまもっていて、各都道府県
か く と ど う ふ け ん

や市区
し く

町村
ちょうそん

が認
み と

めて、許可
き ょ か

を出
だ

した保育
ほ い く

園
えん

のことです。 

0歳
さ い

（原則
げ ん そ く

として、生
う

まれてから 6か月
げつ

以上
い じ ょ う

）から小学校
し ょ うが っ こ う

に入
はい

る前
ま え

の子
こ

どもが行
い

きます。 

 

「認可外
に ん か が い

保育
ほ い く

施設
し せ つ

」は、各都道府県
か く と ど う ふ け ん

や市区
し く

町村
ちょうそん

が認
み と

めておらず、許可
き ょ か

を出
だ

していないところです。 

入
はい

りたい人
ひ と

は、施設
し せ つ

のことを詳
く わ

しく調
し ら

べてから、申
も う

し込
こ

んでください。 

お父
と う

さんとお母
かあ

さんが働
はたら

いている、いないに関係
かんけい

なく、あずけることができます。 

 

幼稚園
よ う ち え ん

 

遊
あ そ

びながら、勉強
べんきょう

を教
お し

えてくれます。 

3歳
さ い

から小学校
し ょ うが っ こ う

に入学
にゅうがく

する前
ま え

の子
こ

どもが行
い

きます。 

 

認定
にんてい

こども園
えん

 

保育
ほ い く

園
えん

と幼稚園
よ う ち え ん

をいっしょにしたところです。 

お父
と う

さんとお母
かあ

さんが働
はたら

いている、いないに関係
かんけい

なく、あずけることができます。 

0歳
さ い

（原則
げ ん そ く

として、生
う

まれてから 6か月
げつ

以上
い じ ょ う

）から小学校
し ょ うが っ こ う

に入
はい

る前
ま え

の子
こ

どもが行
い

きます。 
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申
も う

し込
こ

みの時期
じ き

は、決
き

まっています。 

認可
に ん か

保育
ほ い く

園
えん

と認定
にんてい

こども園
えん

は、たくさんの人
ひ と

が申
も う

し込
こ

みます。申
も う

し込
こ

んでも、行
い

けない人
ひ と

もいます。 

 

保育
ほ い く

園
えん

が、少
す こ

しの時間
じ か ん

だけ、またはその日
ひ

だけ、子
こ

どもをあずかってくれるサービスもあります。 

 

★問
と

い合
あ

わせ 

子育
こ そ だ

て支援課
し え ん か

 

電話番号
で ん わ ば ん ご う

 072-463-1212（内線
ないせん

2381～83、2385～87） 

 


